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En memoria de Q)o[[y En asociacion con
“Tenemos que asegurarnos de que el mundo que dejamos a
nuestros hijos sea mds sequro y sano que el que nuestros padres c 0””

nos dejaron a nosotros”.

/ Kit para la auto-recopilacion de ADN \

¢ Frote un bastoncillo de algodon* limpio (estéril si es posible) en la parte interior
de la mejilla hasta que esté mojado.

Deje que se seque con el aire por 24 horas.

Cuando esté seco, pongalo en un bolsita plastica Zip-Lock y ciérrela.

Doblela y métala en otra bolsita Zip-Lock y ciérrela.

Etiquete la bolsita con el nombre de su hijo/a y la fecha que tomd la muestra.
Guardela en el congelador hasta que se necesite.

Siga el mismo procedimiento para la muestra de sangre. Sin embargo, espere
hasta que su hijo/a se rasguiie o se corte para tomar la muestra.

¢ También puede guardar los dientes de su bebé (dientes de leche) de la misma
manera

\ *También puede utilizar gasa estéril o una hoja limpia de papel de filtro. /
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Consejos practicos de seguridad para nifios

Siempre hablaré con mis padres antes de hacer algo.

Siempre jugaré o iré a lugares con alguien — nunca iré solo/a.

Confiaré en mis sentimientos. Si algo me hace sentir mal, es malo.

Siempre me alejaré de lo que hace que me sienta mal.

Sé que alguna gente que no conozco me puede ayudar si estoy en peligro: mujeres, madres con sus
hijos, nifios, policias llevando su uniforme o empleados en las tiendas.

Sé que mi cuerpo me pertenece a mi.

Caminar¢ y jugaré¢ donde mis padres me autorizan. Evitaré callejones, cubos oscuros de las escaleras
y lugares semejantes.

No hablaré con, ni aceptaré regalos de, ni permitiré que un adulto que desconozco me lleve en coche
sin que mis padres me lo autoricen.

Siempre cerraré las puertas de mi casa y coche. Nunca le confesaré a nadie que estoy a solas en casa.
Aprenderé a marcar 911 en el teléfono; mi direccion y nimero de teléfono; y a utilizar un teléfono
publico sin dinero.

Qué hacer si su hijo/a ha desaparecido

Llame inmediatamente al 911 y a todos los demas cuerpos encargados de imponer el
cumplimiento de la ley. Cuando respondan, déle al policia este biodocumento Sentry KIDS
(Sentry KIDS Biodocument). Insista en que introduzcan la informacion en la National Crime
Information Computer (NCIC, Computadora nacional de informacion de crimenes)
inmediatamente.

Si cree que se trata de un secuestro por un desconocido, notifique al Departamento Federal
de Investigacion (FBI). Los recursos del FBI no tienen pares entre los cuerpos encargados de
hacer cumplir la ley.

Notifiqueles a todos los medios de comunicacion. Trabaje junto con ellos — acuérdese de que
la conciencia del publico de su hijo/a puede despertarse a través de la emision de detalles.
Notifiquele al servicio local de localizacion de nifios sin fines de lucro. Puede cargar la foto
y los datos importantes de su hijo/a en el Internet, garantizando asi una distribucion instantanea
a nivel mundial de la informacion. Llame al Centro nacional para nifios desaparecidos y
explotados (National Center for Missing and Exploited Children).

Tenga alguien en casa siempre para contestar al teléfono y grabe todas las
conversaciones. Esta puede ser la inica manera en que su hijo/a sepa ponerse en contacto con
usted.

Busque un impresor. Los voluntarios le ayudaran a fijar carteles en lugares muy visibles.

La mejor posibilidad de rescate es apoyar y dar impulso a una campaiia masiva coordinada
de la policia, los medios de comunicacion, la agencia de rescate de nifios y los voluntarios.
Cuidese a si mismo. Busque el apoyo psicologico y afectivo de su iglesia y las agencias de
servicios sociales. Acuérdese de que so6lo usted encabeza la campana de rescatar a su hijo/a
desaparecido/a.

Recuerde: ;Nunca pierda la esperanza!
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Consejos prdcticos de seguridad para padres
Guarde este documento en un lugar seguro, donde pueda tener accesso a ello las 24 horas del dia y actualizar la
fotografia cada afio.
Haga una lista con las direcciones y los niimeros de teléfono actualizados de los amigos de sus hijos.
Conozca a sus vecinos. Cada estado permite que la gente verifique los antecedentes criminales de aquellos que
tengan contacto con sus nifios. Pongase en contacto con la comisaria del vecindario.
Conozca a su barrio. Ensefie a sus hijos los lugares seguros donde pueden jugar y las areas que deberian evitarse
como, por ejemplo, callejones y cubos oscuros de escaleras.
No escriba el nombre de su nifio/a en su ropa, articulos de escuela o mochilas.
Consiga un teléfono mévil o un biper (o buscapersonas) para su hijo/a. Asi puede ponerse en contacto con él/ella
cuando sea necesario.
Si tiene una computadora en la que puede utilizar el Internet en casa, coloquela en una parte de la casa a la que todos
tienen acceso y piense en comprar software de bloqueado como net nanny. Asi puede vigilar la actividad de su
hijo/a en el Internet.
Intente no dejar sus nifios a solas en la casa, el coche o afuera.
Ensefie a sus hijos a utilizar un teléfono publico sin dinero y a llamar a 911.
Si tiene armas de fuego en su casa, utilice un mecanismo de fijacion del gatillo aprobado y manténgalas en una caja
fuerte cerrada y segura.
Sé un modelo de conducta para sus hijos. Escuche y hable con ellos, y aliéntelos a no guardar secretos, y resuelva
peleas con palabras en vez de violencia.
Fomentando la autoestima de sus hijos y demostrando que los quiere por quiénes son, les ensefiara la auto-confianza
que necesitan para evitar las drogas y delincuencia.

Accion comunitaria
Trabaje junto con las autoridades locales para organizar un programa de vigilancia en el vecindario. Establezca
buenas relaciones con los vecinos de cada cuadra.
Cuando tenga tiempo libre, ofrézcase como voluntario en la escuela de sus hijos o en las actividades
extracurriculares en la escuela.
Una de las cosas mas importantes que puede hacer para asegurar la seguridad de su familia es conocer a sus vecinos
y a su vecindario.
Denuncie cualquier delito o actividad sospechosa a las autoridades locales, a la escuela, y a los padres.
Insista que sus legisladores, en cada nivel, den su apoyo para las leyes que protegen y benefician a los nifios.

ARCHIVO DE FOTOS- Padres deben actualizar la foto anualmente.
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DATOS DE IDENTIDAD

Nombre de nifio/a Sexo

Nombre de los padres

Domicilio

Ciudad/Estado/Cddigo Postal

Fecha de Nacimiento Lugar de Nacimiento

N° de Seguro Social Grupo Sanguineo

Color de los ojos Color de la Piel Color del Pelo

Cicatrices, Tatuajes, Lunares, Marca de Nacimiento, Anteojos

Operaciones, Enfermedades, Condiciones Especiales, Medicamentos

INFORMACION DE LOS PADRES Familiar/Amigo para llamar

N° de teléfono en el hogar () N° de teléfono en el hogar ()

N° de teléfono en el trabajo () N° de teléfono en el trabajo ()

Domicilio Domicilio

Ciudad/Estado/Codigo Postal Ciudad/Estado/Codigo Postal
Direcciones para tomar las huellas dactilares: Las huellas deben incluir la yema del dedo hasta justo abajo de la primera coyuntura y de
. Asegurese de que las manos estén limpias ufia a ufia
o Asegurese de entintar los dedos uniformemente o Ruede los pulgares hacia el cuerpo

Ruede los dedos alejandose del cuerpo
Ruede los dedos desde el borde de la uiia hasta el otro borde de la uiia (de uiia a uiia)
Aseglirese de que la huella quede alineada y en el centro de la cajita

] Asegurese de que las huellas salgan claras y legibles

ARCHIVO DE HUELLAS DACTILARES

PULGAR dch INDICE dch CORDIAL dch ANULAR dch MENIQUE dch
PULGAR izq INDICE izq CORDIAL izq ANULAR izq MENIQUE izq
*Cuatro dedos izq (haga 3 y luego el indice- *Pulgar izq | *Pulgar dch| *Cuatro dedos dch (haga 3 y luego el indice-
presione y levante) presione y levante)

*Ponga los dedos sobre la superficie de la almohadilla de tinta y después coléquelos sobre la tarjeta - presione el dedo
directamente en la tarjeta y levantelo.
Ponga el pulgar sobre la superficie de la almohadilla de tinta y presiénelo directamente en la tarjeta y levantelo. Ojo: No
ruede el dedo — solo presionelo y levantelo.
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